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Kinderseite

aus der christlichen Kinderzeitschrift Benjamin

Jesus den Jiingern, diese zu verteilen
—und plétzlich waren geniigend
Brote und Fische da, um 5000
Menschen zu sdttigen! ,,Ich
bin das Brot des Lebens",
sagt Jesus spdter zu seinen
Jingern. ,Denkt an mich,
dann seid ihr gesegnet.*
Beim Abendmahl im
Gottesdienst, wenn wir Brot
essen, tun wir genau dies.

Von einem Brotwunder erzdhlt
das Neue Testament: Jesus
war am See Genezareth mit
vielen Menschen, denen

er von Gott erzdahlte. Bald
hatten sie Hunger. Die
Jinger hatten aber nur

ein paar Brote und Fische
dabei. Da

SiiRe Hagebuttensuppe
ZerstoRe und zermantsche 200 Gramm frische,
gewaschene Hagebutten (ohne Stiele und
Bldtter) in einem Topf zu Brei. Koche ihn mit
1,5 Liter Wasser fiir 5 Minuten. GieRe die Suppe
durch ein Sieb in einen anderen Topf. Riihre
100 ml Wasser und 2 Essléffel Kartoffelmehl
mit 8 Essloffel Zucker in einer Schiissel
zusammen und gieRe die Masse zu der Suppe.
€inmal kurz
aufkochen,

Nach dem bekannten Spiel ,,Ich packe
meinen Koffer und nehme mit ..."
beginnt das erste Kind: ,lch habe
Hunger auf ... ein Butterbrot® zum
Beispiel. Das ndchste Kind: ,,Ich habe
Hunger auf ein Butterbrot und einen
Schokokuchen.® Jedes weitere Kind
fiigt ein weiteres Essen hinzu —und
muss alle vorherigen richtig aufzdhlen!
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Mehr von Benjamin ...
der christlichen Zeitschrift fiir Kinder von 5 bis 10 Jahren: hdllo-benjdmin.de

Der schnellste Weg zu einem Benjamin-Jahresabonnement (12 Ausgaben fiir 39,60 Euro inkl. Versand):
Hotline: 0711 60100-30 oder €-Mail: abo@hallo-benjamin.de



2 Kinderseite

aus der christlichen Kinderzeitschrift Benjamin

>
Spieletipp mit Taschenlampe Winde oder Bdume und Biische tanzen. Die
Fiir dieses Spiel brauchst du eine starke anderen versuchen, den Lichtkegel zu fangen.
Taschenlampe. Geh mit deinen Freunden in Ist der Lichtkegel einmal beriihrt, darf die
einen abgedunkelten Raum oder in den nacht-  Taschenlampe nicht weiterbewegt werden. Der
schwarzen Garten. Einer ldsst den Fanger bekommt als ndchster die

Lichtkegel der Taschenlampe iiber die Taschenlampe.

Herbsttee

Gib zwei Teeloffel losen
Friichtetee in einen Tee-
beutel und fiige dazu:
eine Zimtstange, zwei
Stiick Stern-Anis, zwei
Kardamonkapseln, zwei
Gewiirznelken. Gib den
Beutel in eine Teekanne
000000000000000000000000000000, undgief&ekochendesquser
. o] auf, bis sie halb voll ist.
Nimm den Teebeutel nach
sechs Minuten raus und fiille
die Kanne mit Apfelsaft auf.

Kinder warm angezogen. Trage die Begriffe
in die Kdstchen ein. Ordne die Buchstaben
der orangen Felder richtig, und du erfidhrst
den Treffpunkt zum Martinsumzug.

der christlichen Zeitschrift fiir Kinder von 5 bis 10 Jahren: halloe-benjamin.de

Der schnellste Weg zu einem Benjamin-)Jahresabonnement (12 Ausgaben fiir 39,60 Euro inkl. Versand):
Hotline: 0711 60100-30 oder E-Mail: abo@hallo-benjamin.de
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